
 

HOMMIKUPUDER  

 

Esmaspäev 12.05.2025  

Viieviljapuder  

Või/moos  

Teisipäev 13.05.2025  

Kaerahelbepuder  

Moos/või  

Kolmapäev 14.05.2025  

Riisipuder 

Moos/või  

Neljapäev 15.05.2025  

Tatrapuder 

Hapukoor/või  

Reede 16.05.2025  

Maisimannapuder 

Moos/või  

  



 

HOMMIKUPUDER 

 

Esmaspäev 19.05.2025  

Hirsipuder 

Moos/või  

Teisipäev 20.05.2025  

Kolmeviljahelbepuder  

Moos/või  

Kolmapäev 21.05.2025  

Riisipuder 

Moos/või 

Neljapäev 22.05.2025  

Odrahelbepuder  

Hapukoor/või  

Reede 23.05.2025  

Mannapuder  

Moos/või  

  



 

HOMMIKUPUDER 

 

Esmaspäev 26.05.2025  

Kaerahelbepuder 

Moos/või  

Teisipäev 27.05.2025  

Tatrapuder  

Hapukoor/või  

Kolmapäev 28.05.2025  

Seitsmeviljahelbepuder  

Moos/või  

Neljapäev 29.05.2025  

Riisihelbepuder 

Moos/või 

 Reede 30.05.2025  

Müsli, kaerahelvestest  

Maitsestamata jogurt  

Marjad/moos  

 

 



 

HOMMIKUPUDER 

 

Esmaspäev 02.06.2025  

Viieviljapuder  

Moos/või  

Teisipäev 03.06.2025  

Kaera-riisihelbepuder 

Moos/või  

Kolmapäev 04.06.2025  

Odrahelbepuder 

Moos/või 

Neljapäev 05.06.2025  

Nisuhelbepuder 

Moos/või  

Reede 06.06.2025  

Maisimannapuder 

Või/õunapüree  

 

  


