
 

HOMMIKUPUDER  

 

Esmaspäev 07.04.2025  

Hirsipuder  

Või/moos  

Teisipäev 08.04.2025  

Kolmeviljahelbepuder  

Moos/või  

Kolmapäev 09.04.2025  

Riisipuder 

Moos/või  

Neljapäev 10.04.2025  

Maisimannapuder 

Moos/või  

Reede 11.04.2025  

Odrahelbepuder 

Moos/või  

  



 

HOMMIKUPUDER 

 

Esmaspäev 21.04.2025  

Nisuhelbepuder  

Moos/või  

Teisipäev 22.04.2025  

Neljaviljahelbepuder  

Moos/või  

Kolmapäev 23.04.2025  

Rukkihelbepuder 

Moos/või 

Neljapäev 24.04.2025  

Odrahelbepuder  

Hapukoor/või  

Reede 25.04.2025  

Mannapuder  

Moos/või  

  



 

HOMMIKUPUDER 

 

Esmaspäev 28.04.2025  

8-viljahelbepuder  

Moos/või  

Teisipäev 29.04.2025  

Kaerahelbepuder  

Moos/või  

Kolmapäev 30.04.2025  

Kaera-riisihelbepuder  

Moos/või  

Neljapäev 01.05.2025  

Volbripäev 

  

Reede 02.05.2025  

Müsli, kaerahelvestest  

Maitsestamata jogurt  

Marjad/moos  

 

 



 

HOMMIKUPUDER 

 

Esmaspäev 05.05.2025  

Kaerahelbepuder  

Moos/või  

Teisipäev 06.05.2025  

Hirsipuder 

Moos/või  

Kolmapäev 07.05.2025  

Seitsmeviljahelbepuder 

Moos/või 

Neljapäev 08.05.2025  

Tatrapuder 

Hapukoor/või  

Reede 09.05.2025  

Riisipuder  

Või/marjapüree  

 

  


